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Пояснительная записка                                                                                                                     

к учебному плану основного общего образования                                                         

МБОУ СОШ с. Сластуха                                                                                                               

на 2023-2024 учебный год 

 

1. Общие положения 

 

1.1.  Учебный план основного общего образования МБОУ  СОШ с.Сластуха на 2023-

2024  учебный год является нормативным документом, определяющим распределение 

учебного времени, отводимого на изучение различных учебных предметов обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений, иных видов учебной 

деятельности максимальный объём обязательной нагрузки обучающихся, формы 

промежуточной аттестации обучающихся, нормативы финансирования. 

1.2. Учебный план основного общего образования  МБОУ  СОШ с.Сластуха на 2023-

2024  учебный год разработан в соответствии со следующими нормативно-правовыми 

документами: 

 Федеральный закон № 273-ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в Российской 

Федерации» с изменениями и дополнениями; 

 с учётом Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 31.05.2021г. №287, 

зарегистрирован в Минюсте России 5.07.2021г., регистрационный номер 64100) в 

действующей редакции;  

 в соответствии с приказом Министерства просвещения РФ №370 от 18.05.2023 года 

«Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования»; 

 приказа министерства образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021 

№115 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» в 

действующей редакции; 

 санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных учреждений и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной 

инфекции (COVID-19) 3.1/2.4.3598-20; 

 Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685-21); 

 постановление о внесении изменений в санитарно-эпидемиологические правила СП 

3.1/2.4.3598-20 санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных учреждений и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной 

инфекции (COVID-2019)» №67884 от 24.03.2023г. 

 Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20 июня 

2018 г. № 05-192; 

 устава МБОУ СОШ с.Сластуха: 

 основной образовательной программы начального общего образования МБОУ СОШ 

с.Сластуха. 

1.3. Содержание и структура учебного плана основного общего образования  

определяется требованиями обновленного федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования, целями, задачами и спецификой образовательной 

деятельности МБОУ  СОШ с.Сластуха, сформулированными в Уставе МБОУ  СОШ 
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с.Сластуха, годовом Плане работы ОО на 2023- 2024 учебный год, Программе развития. 

1.4. На уровне основного общего образования МБОУ  СОШ с.Сластуха в 2023–2024 

учебном году работает  по 5-ти дневной  учебной неделе в следующем режиме: 

продолжительность учебного года – в 5-6 классе 34 учебных недели; 

продолжительность учебной недели – в 5-6 классе 5 дней; 

обязательная учебная нагрузка обучающихся – в 5-ом  классе 29 часов, в 6-ом классе 

30 часов, продолжительность урока – в 5-6 классах 40 минут; 

максимально допустимая нагрузка в течение дня: 

- для учащихся 5  класса – не более 6 уроков;  

- для учащихся 6  класса – не более 6 уроков;  

Объем домашних заданий (по всем предметам) не должен превышать в 

астрономических часах:  

 в 5 классе –  до 2 часов, 

в 6 классе –  до 2,5 часов.  

1.5.Учебный план включает две части: обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений. Наполняемость обязательной части определена 

составом учебных предметов обязательных предметных областей; часть, формируемая 

участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся и предусматривает введение новых предметов, отражающих 

специфику школы, образовательные запросы и потребности социума. 

2.Учебный план основного общего образования 

2.1. Целями реализации учебного плана в 5-6 классах являются: 

— обеспечение планируемых результатов по достижению выпускником целевых 

установок, знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых 

личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и 

возможностями обучающегося среднего школьного возраста, индивидуальными 

особенностями его развития и состояния здоровья; 

— становление и развитие личности в её индивидуальности, самобытности, 

уникальности, неповторимости. 

2.2. Наполняемость обязательной части определена составом обязательных 

предметных областей: 

-предметная область «русский язык и литература» включает предметы: русский язык, 

литература; 

-предметная область иностранные языки включает предметы: иностранный язык 

(английский); 

- предметная область - Основы духовно-нравственной культуры народов России 

(ОДНКНР) включает предмет - Основы духовно-нравственной культуры народов России 

(ОДНКНР); 

 -предметная область «Математика и информатика» включает предметы математика и 

информатика в 5-6 классах;  алгебра, геометрия, вероятность и статистика; и информатика в 

7-9 классах; 

-предметная область «общественно-научные предметы» включает предметы: 

историю,  географию и обществознание в 6- 9 классах; 

-предметная область «естественно - научные предметы» включает предметы 

биологию, физику, химию; 

-предметная область «искусство» включает предметы: музыка и изобразительное 

искусство; 

- предметная область «технология» включает предмет технология; 

-предметная область «физическая культура и ОБЖ» включает  предмет физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности. 

2.3.  Предмет Физическая культура – реализуется в объеме 2-х часов, третий час 

реализован образовательной организацией за счёт посещения обучающимися спортивных 

секций и кружков.   
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- «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (ОДНКНР) является 

логическим продолжением учебного предмета начальной школы ОРКСЭ и реализуется  в 

объеме  1 часа в 5-6 классах согласно письму  № 08-96 от 19.01.2018г  о методических 

рекомендациях «Методические рекомендации для органов исполнительной власти субъектов 

РФ по совершенствованию процесса реализации комплексного учебного курса «Основы 

религиозных культур и светской этики» и предметной области «Основы духовно-

нравственной культуры народов России».  

Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и 

«Родная литература» предметной области «Родной язык и родная литература», так как 

родители не выразили желания изучать учебный предмет.   

2.4. Часть, формируемая участниками образовательных отношений,  учебного плана 

отражает специфику МБОУ  СОШ с.Сластуха. 

В 5-ом классе 

1 час – «География» в целях углубления знаний по предмету и усиления практической 

составляющей; 

1 час – «Литературное краеведение» в целях  приобщения школьников к истории и 

культуре Саратова, воспитание чувства уважения к отечественной культуре. 

В 6-ом классе 

1 час – курс «Географическое краеведение»  связан с изучением природы и хозяйства 

родного города и района. При этом учащиеся овладевают основами диалектико-

материалистического понимания  между физико-географическими объектами, природой и 

обществом. Курс направлен на реализацию социального заказа общества: чем полнее, 

глубже, содержательнее будут знания учащихся о родном крае и его лучших людях, тем 

действеннее окажутся они в воспитании любви к родной природе и земле, уважение к 

традициям своего народа.  Структура и содержание курса учитывают возрастные 

особенности учащихся, реализует межпредметные связи с изучением географии в 6 класса и 

историей 8 класса.  

2.5. Освоение  образовательной программы всего учебного предмета, курса, 

сопровождается годовой промежуточной аттестацией обучающихся, которая осуществляется 

в соответствии с Положением о системе оценок, порядке, формах и периодичности текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. Промежуточная 

аттестация обучающихся за год проводится письменно, в апреле - мае.  

2.6. Промежуточная аттестация в 2023-2024 уч. г. проводится с 20.04.2024г по 

20.05.2024г. в 5-6 классах. По предмету   «Русский  язык» проводится диктант с 

грамматическим заданием со 2 по 7 классы; 8 класс проводится тестовая работа (в форме 

ОГЭ).  

По предмету  «Математика» проводится контрольная работа со 2 по 7 классы; 8 класс   

проводится тестовая работа (в форме ОГЭ). 

По остальным предметам годовая отметка выставляется на основании четвертных 

отметок. 

Обучающиеся, получившие на итоговой промежуточной аттестации 

неудовлетворительные отметки (не более 2-х) проходят итоговую промежуточную 

аттестацию в дополнительные сроки с 20.05.2024г. по 24.05.2024г. 

 

 



Годовой  учебный план  основного общего образования (5 класс) 

(обновленные ФГОС) 

МБОУ  СОШ с.Сластуха 

Екатериновского района Саратовской области 

на 2023-2024  учебный год 

Предметные области Учебные предметы 

Классы 

Количество часов в 

год 

Всего 

V VI  

Обязательная часть   

 Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 374 

Литература 102 102 204 

    

Иностранный язык Иностранный язык 102 102 204 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170 340 

Алгебра - - - 

Геометрия - - - 

Информатика - - - 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

34 34 68 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история. 

68 68 136 

Обществознание - 34 34 

География 34 34 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - - 

Химия - - - 

Биология 34 34 68 

Искусство Музыка 34 34 68 

Изобразительное искусство 34 34 68 

Технология Технология 68 68 136 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

 Физическая культура 68 68 136 

 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - 

Итого: 918 986 1904 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
  

Естественно-научные 

предметы 

Краеведение 34 34 68 

География 34 - 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 

5-дневной учебной неделе 

986 1020 2006 



Учебный план для 5 класса  (обновленный ФГОС) 

МБОУ СОШ с.Сластуха                                                                                                                                                                                         

Екатериновского района Саратовской области  

на 2023 – 2024 учебный год (недельный) 

 

Предметные                         

области 

Учебные                                 

предметы 

Количество              

часов 

Промежуточная 

аттестация 

1.Обязательная часть 

    Русский язык и 

литература 

 

Русский язык 5 Диктант с грам. 

заданием 

Литература 3 Годовая отметка 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский)  

3 Годовая отметка 

Математика и 

информатика 

Математика 5  Контрольная 

работа 
Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России  

1 

 

Зачет 

Общественно– 

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 Годовая отметка 

География 1 Годовая отметка 

Естественно - научные 

предметы 

Биология 1 Годовая отметка 

Искусство Музыка 1 Годовая отметка 

Изобразительное 

искусство 

1 Годовая отметка 

Технология Технология   2 Годовая отметка 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 Годовая отметка 

Итого: 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Естественно – научные 

предметы 

 География 1 Годовая отметка 

 Математика и 

информатика 

 

Краеведение 1 Годовая отметка 

Предельно допустимая 

учебная нагрузка при 

5-ой неделе  

 

 

нагрузка при 5-ой 

недели 

  

29 

 

  

  



Учебный план для 6 класса  (обновленный ФГОС) 

МБОУ СОШ с.Сластуха                                                                                                                                                                                         

Екатериновского района Саратовской области  

на 2023 – 2024 учебный год (недельный) 

 

Предметные                         

области 

Учебные                                 

предметы 

Количество              

часов 

Промежуточная 

аттестация 

1.Обязательная часть 

    Русский язык и 

литература 

 

Русский язык 6 Диктант с грам. 

заданием 

Литература 3 Годовая отметка 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский)  

3 Годовая отметка 

Математика и 

информатика 

Математика 5  Контрольная 

работа 
Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России  

1 

 

Годовая отметка 

Общественно– 

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 Годовая отметка 

Обществознание 1 Годовая отметка 

География 1 Годовая отметка 

Естественно - научные 

предметы 

Биология 1 Годовая отметка 

Искусство Музыка 1 Годовая отметка 

Изобразительное 

искусство 

1 Годовая отметка 

Технология Технология   2 Годовая отметка 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 Годовая отметка 

Итого: 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Естественно – научные 

предметы 

Краеведение 1 Годовая отметка 

Предельно допустимая 

учебная нагрузка при 

5-ой неделе  

 

 

нагрузка при 5-ой 

недели 
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